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「 大 学 生 」 は 自 分 で 作 る  

 

 私 は 大 学 生 活 に や り 残 し た こ と が 多 く あ り  

ま す 。 そ ん な 学 生 が 増 え な い よ う に 。 い な く  

な る よ う に 。 不 安 定 化 す る 若 者 の 将 来 を 大 学  

で の 学 び に よ っ て 支 援 す る 。 そ ん な 著 者 の 思  

い か ら こ の 本 は 生 ま れ ま し た 。  

 入 学 試 験 に 合 格 す る だ け で は 「 大 学 生 」 に  

な っ た と は 言 え な い 。 こ の 言 葉 に は 驚 き ま し  

た が す ぐ に 納 得 し ま し た 。 「 大 学 生 」 に な る  

資 格 を 得 た だ け で こ れ か ら 「 大 学 生 」 に な っ  

て い く 。 そ の た め の 第 一 歩 と し て 大 学 と い う  

世 界 の ル ー ル ・ 慣 習 を 知 る こ と 。 自 分 は ど ん  

な 「 大 学 生 」 に な り た く て 何 を す べ き な の か 。

 

そ の こ と を 考 え る に あ た っ て 自 分 は な ぜ 「 大  

学 生 」 に な っ た の か を 改 め て 考 え て み る 。 そ  

う し て 自 分 の な り た い 「 大 学 生 」 像 を 明 白 に  

し て い く こ と 。 こ の 言 葉 た ち が 私 の 心 に 突 き  



 

 

 

3 / 4 

刺 さ り ま し た 。 あ ぁ 私 は 自 分 の な り た い 「 大  

学 生 」 像 が 見 え て い な か っ た の だ な … と 。  

 大 学 で は ど の よ う に 学 べ ば 良 い の か 。 次 は  

そ の 事 に つ い て 語 ら れ て い ま し た 。 大 学 で は  

先 生 に よ っ て 授 業 の 仕 方 は 全 く 違 い ま す 。 そ  

の た め た だ 受 け 身 に な る の で は な く 、 自 分 自  

身 で 予 習 復 習 を 行 い 、 ノ ー ト を 作 り 上 げ て い  

く こ と が 必 要 に な り ま す 。 そ し て 、 こ こ で 著  

者 は 、 単 位 を 落 と し て も か ま わ な い 。 そ う 力  

説 し て い ま す 。 単 位 の 取 り や す い 授 業 で は な  

く 、 自 分 に 意 味 の あ る 授 業 を 選 ぶ こ と が 大 事  

で あ る と 。 確 か に そ の 通 り だ と 思 い ま す 。 で  

す が 私 は 単 位 の 取 り や す い 授 業 を 受 け る こ と  

が 悪 い と は 思 い ま せ ん 。 私 自 身 単 位 の 取 り や  

す い 授 業 も 選 ん で い ま し た 。 し か し 、 単 位 の  

取 り や す い 授 業 を 受 け た こ と に よ っ て 自 分 が  

今 ま で 出 会 っ た こ と の な い 知 識 と の 遭 遇 が あ  

り ま し た 。 自 分 が 見 た こ と も 聞 い た こ と も な  

い 授 業 を 受 け て み る の も 心 が 躍 る も の で す よ 。
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 そ し て 最 後 に 、 大 学 を 卒 業 し て か ら ど の よ  

う な 「 キ ャ リ ア 」 を 歩 む の か を 考 え る 事 が 大  

切 だ と あ り ま し た 。 企 業 に 就 職 す る の か 公 務  

員 に な る の か 、 大 学 院 に 進 学 す る の か 専 門 学  

校 に 行 く の か 、 選 択 肢 は 様 々 で す 。 ま た 、 非  

正 規 雇 用 で 働 く と い う 手 も あ り ま す 。 今 は 本  

当 に 多 様 な 働 き 方 が あ る の で す 。 自 分 に と っ  

て 何 が 一 番 大 切 な の か を 考 え て く だ さ い 。 決  

め ら れ た 人 生 な ん て ど こ に も な い の で す か ら 。

 

 こ の 本 を 通 し て 私 は 大 学 生 活 を も っ と あ あ  

し て い れ ば よ か っ た と 正 直 後 悔 し ま し た 。 も  

ち ろ ん こ の 本 が 正 し い と い う わ け で は あ り ま  

せ ん 。 た だ 、 今 悩 ん で い る 青 年 た ち に ほ ん の  

少 し ば か り で も 力 を 与 え て く れ る 。 そ ん な 一  

冊 で あ る こ と を 願 い ま す … 。  


